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摘 要 本文综述了国内外常见的半翅目蝽类昆虫化学成分以及药理作用的研究。从生物学、化学、医学等方面

阐述了此类昆虫的研究价值，为进一步研究开发提供科学依据。
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中医中药历史久远，具有很大的研究价值，但

是相对于西药来讲中药的研究开发却很少。近年
来，随着世界性范围的传染病如艾滋病、SARS 以
及禽流感大肆暴发，中药重新引起了世界各国的

关注。在中药的研究方面，植物和海洋生物研究
较多，昆虫研究还相对薄弱。昆虫种类繁多，数量
巨大，在研究开发方面有植物和海洋生物无可比

拟的优势，具有很好的研究前景。本文仅对常见
蝽类昆虫的化学成分及药理活性现状进行综述。

我国此类昆虫的研究开始于 20 世纪 30 年
代，起步较晚。从 70 年代后，国内学者从各个角
度对此类昆虫进行了研究，已经取得了显著研究

成果(卜云和郑哲民，2004)。其中以最常见的药
用昆虫小皱蝽和九香虫研究最为广泛。九香虫
Aspongopus chinensis Dallas 是我国的传统中药，始
载于《本草纲目》:“九香虫产贵州永宁卫赤水河

中，大小如小指头，状如水黾，身青黑色。咸温无
毒，用于膈脘滞气，脾肾亏损，壮者元阳”(李时珍，
1982)。近代研究发现，九香虫具有抗菌、抗癌、止
痛、壮阳等功效。小皱蝽 Cyclopelta parva Distan 又
名小九香虫，国内近年来已有关于小皱蝽提取物

抗细菌、真菌的报道 ( 杨 泽 宏 等，2001，2006，
2007)。

1 化学成分

1. 1 体外防御化合物

几乎所有的异翅亚目都有臭腺(Brian，1979)，

臭腺分泌物主要用于防御，此外还有报警、传递交
配信息等功能(韩永林等，2004)。臭腺分泌的气
味物质主要是中等长度碳链且没有支链的脂肪族

物质，即酸、醛、酮、醇和酯等。碳链大都是偶数
的，并且最常见的是 6 碳化合物，其次为 8 碳和 4
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碳化合物。奇数碳化合物中只有 13 碳的正十三
碳烷是 臭 腺 分 泌 物 重 要 的 组 分 ( Calama and
Youdeowei，1968)。已经有报道的蝽科体外防御分
泌的常见化合物为己醛、6-氧代-反-2-己烯醛、反-
辛烯醛、2-庚烯醛、2-辛烯醛、2-癸烯醛、醋酸反-2-
癸烯、十 二 烷、十 一 烷、十 三 烷 等。 Gilby 和
Waterhouse ( 1967 ) 在 稻 绿 蝽 Nezara viridula
Linnaeus 的后胸臭腺分泌物中发现了反 2-癸烯的
顺式同分异构体。

1. 2 营养化合物
荔蝽科昆虫荔蝽 Tessaratoma papillosa Drury

体内含有 38. 67%的粗蛋白质、42. 60%的粗脂肪、
0. 15%的总糖和 1. 05% 的灰分，含有 18 种氨基
酸，氨基酸总量为 33. 51%，有 8 种人体必需的氨
基酸，含量为 19. 52%，占氨基酸总量的 51. 26%。
荔枝蝽象体内还含有丰富的微量元素(冯 颖等，

2000)。
兜蝽科昆虫小皱蝽 Cyclopelta parva Distant 体

内含有 42. 49% 的粗蛋白质、44. 30% 的粗脂肪、
2. 90%的总糖和 1. 45% 的灰分，含有 18 种氨基
酸，氨基酸总量为 38. 09%，有 8 种人体必需的氨
基酸，含量为 19. 52%，占氨基酸总量的 51. 26%。
小皱蝽体内还含有丰富的微量元素 (冯颖等，

2000)。
九 香 虫 Asporgopus chinensis Dallas 含 有

44. 30%的粗蛋白，由 18 种氨基酸组成，含量较多
的氨基酸是丝氨酸(20. 40% )、苏氨酸(15. 52% )。
含粗脂肪 53. 00%，油脂中含有豆蔻酸、十四碳-烯
酸、软脂酸、软脂油酸、硬脂酸、油酸、亚油酸、花生
酸、二十二酸、芥酸、二十二碳二烯酸和二十四酸
等 12 种脂肪酸。另外含有大量的维生素，其中含
VA 最多，可达到 214. 4 mg /kg(刘伦沛和郁建平，
2008)。

1. 3 体内代谢化合物
近年来，抗菌肽作为昆虫体内代谢的化合物

研究颇多，其具有分子量小、稳定、水溶性好、广谱
抗菌等特点，是极具开发前景的高效低毒的肽类

新药(孙恩涛和秦志辉，2006)。
九香虫对金黄色葡萄球菌、伤寒杆菌、甲型副

伤寒杆菌及福氏痢疫杆菌皆有较强抗菌作用(中

华本草编委会，1999)。吴玛莉和金道超(2005)对
九香虫血淋巴及其血淋巴蛋白质分离物的抗菌活

性进行了研究，抗菌活性检测指示菌为大肠杆菌

( Escherichia coli ) 和 金 黄 色 葡 萄 球 菌
(Staphilocallies acereus)。测定结果表明，九香虫血
淋巴及其离心上清液都具有明显的抗菌活性。用
凝胶过滤法从血淋巴蛋白分离提纯获得一种小分

子肽，SDS—PAGE 电泳为单一带，分子量约为 1 ～
14. 4 ku。该小分子蛋白对大肠杆菌和金黄色葡萄
球菌都有抑菌作用，与血淋巴对 2 种细菌的抗菌
性一致，表明其是九香虫血淋巴中具有抗菌作用

的主要物质。红尾碧蝽 Palomena prasina Linnaeus
诱导产生的几种抗菌成分:梅氏抗菌肽Ⅰ，ⅡA，Ⅱ
B，Ⅲ及碧蝽防卫素(Serguei et al．，1996)。

杨泽宏等(2001)等用生理盐水浸提小皱蝽成
虫，浸提液冻干后，酸提取法制备粗提液，固相萃

取(SPE)初级分离。活性洗脱组分反相高效液相
色谱 ( RP-HPLC ) 纯 化，进一步凝胶渗透色谱
(GPC)及反相高效液相色谱(RP-HPLC)纯化，分
离得到一抗菌肽，茚三酮反应黄色，命名为 AMP-l。

同时，杨泽宏等(2006)还利用刺小皱蝽成虫腹部，
诱导免疫防御反应，小皱蝽成虫组织经过浸提、浸
提液 TFA 酸化、超速离心、超滤、固相萃取等分离
步骤，平板生长抑制试验检测抗菌活性。在 C18、
Sep—Pak 固相萃取柱上，40. 00% ACN 洗脱组分为
初样品，经 RP-HPLC、GPC-HPLC 及填料孔径更小
的反相色谱柱纯化，得到抗菌肽 AMP-2，对金黄色
葡萄球菌、大肠杆菌 D22、枯草芽孢杆菌的 MIC 值
为 2. 5 μg /mL，对四联球菌的 MIC 值为 5. 0 μg /
mL，具有广谱的抗菌活性。诱导后，发现 80. 00%
甲醇提取物对真菌具有很好的抑制活性(杨泽宏

等，2007)。

2 药理活性及临床应用

九香虫和小皱蝽作为中药材，在临床上有很

好的应用价值，主要用于具有抗炎、镇痛止痛、增
强机体免疫力抗疲劳、抗癌、治疗肾虚等方面。

2. 1 抗菌消炎
九香虫和小皱蝽对于各种细菌具有很强的抑

制作用，吴玛莉和金道超(2005)对九香虫以及杨
泽宏等(2001，2006，2007) 小皱蝽进行了抗菌研
究，提取并纯化出具有显著抗菌作用的小分子肽，

都具有广谱抗菌作用。在临床应用上，主要用于
治疗胃炎、肝炎、结肠炎等。
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据王文仲 ( 1993 )、李斯文 ( 1999 )、李从道
(1994)等人临床观察，九香虫对慢性萎缩性胃炎、
胆汁返流性胃炎、糜烂性胃炎都具有很好的疗效。
九香胃康胶囊是在多年的临床实践基础上研制成

功的中药复方制剂，由木香、九香虫等五味中药组
成，戴寿荣和徐重明(2003)对九香胃康胶囊药效
学进行了研究，采用炭墨法和酚红法观察了给予

不同剂量九香胃康胶囊后小鼠小肠推进运动及胃

排空情况，采用幽门结扎法观察了其对大鼠胃分

泌的影响。结果表明九香胃康胶囊能明显促进小
鼠小肠推进功能和胃排空功能，与空白对照组比

较差异显著，亦能显著减少大鼠胃酸和胃蛋白酶

的分泌。实验证实:九香胃康胶囊对胃胀、嗳气、
恶心等的治疗作用，主要是通过增强胃肠动力、抑
制胃酸和胃蛋白酶分泌来实现的。
陈秀钰(1994)报道，用九香虫 20 g，土鳖虫 20

g，穿山甲 20 g，赤芍 20 g，桃仁 20 g，干地龙 30 g，
生川草(后下)30 g，水蛭 3 g(冲服)，蜈蚣 2 条，水
煎，一天服 2 次，治疗重型病毒性肝炎。

2. 2 镇痛止痛
季柏新(1990)等报道，以九香虫和广木香为

主要药物组成的“止痛灵”处方，经临床验证，具有
很强的胃肠道解痉止痛作用。临床上常用来对胃
肠道疼痛及胆绞痛等病的治疗。
九香岩痛宁是由九香虫、鼠妇、元胡等组成，

洪月光和张敬(2000)等对九香岩痛宁治疗癌痛的
疗效进行了临床观察，效果显著，成功治疗癌痛 72
例。通过对小白鼠试验的药理研究发现，九香岩
痛宁对对疼痛部位 PGE2 合成和 /或释放有抑制作
用。因此提高痛阈，降低 PGE2，减少内源性致痛

物质的产生是九香岩痛宁镇痛机理的外周因素

(张敬等，2001)。

2. 3 增强免疫力及抗疲劳
张西臣等(2005)提供了一种从九香虫中提取

酯的方法，并对提取物做了小鼠药理活性研究，以

2. 00%剂量灌喂酯提取物组的小鼠负重游泳时间
最长(13. 1 min)，与对照组(6. 1 min)相比有显著
的差异。且以 2. 00% 剂量酯提取物灌喂组胸腺、
脾重、胸腺指数与对照组相比有显著的差异(P ＜
0. 05)，因此该酯提取物具有抗疲劳、增强机体免
疫等功能。

2. 4 抗癌
徐波等(2007)对中成药癌痛克(由土元、九香

虫、灵芝及黄芪等组成)进行研究，发现癌痛克能
够抑制细胞增生，且随药物浓度增加作用时间延

长，细胞生长率逐渐降低，抑制作用呈现明显的时

间剂量依赖性。流式细胞仪检测发现细胞凋亡率
增加，并呈时间、浓度依赖性。该研究结果说明诱
导凋亡是癌痛克抑制细胞增殖的机制之一。
吴清玲(2009)发明一种以九香虫、猴头菇、雷

公藤及密陀僧等清热解毒、抗癌祛邪为主药的纯
中药治疗胃癌胶囊，从益气养胃、减少对胃黏膜损
害的双重功效保健入手，选用纯中药药物直接杀

死癌细胞，阻断新生血管生成，使癌细胞不能得到

充足的营养供应，对各种胃癌患者具有独特疗效，

有着现代药物无可比拟的神奇效果，临床试验总

有效率 90. 00%。

2. 5 治疗男性病
李浩等(2006)以九香虫、杜仲、山茱萸、当归、

熟地、山药、枸杞子为主药。失眠者加酸枣仁、夜
交藤;气虚者加党参、黄芪、白术;肝郁者加制香
附、柴胡;痰湿者去地黄、山茱萸加半夏、茯苓;肾
阳虚甚者加仙茅、仙灵脾、鹿角胶等。每日 1 剂，
水煎服，每日 3 次，15 日为 1 个疗程。治疗性神经
衰弱 46 例，效 果 很 好。临 床 应 用 总 有 效 率
93. 50%。
莫程鹏和莫云钦(2003)以九香虫、蛾公为主

要原料，配制一种蛾公九香虫露酒，临床发现具有

补气血、调畅气机、补益脏腑、壮阳等功效。
综上所述，蝽类昆虫具有营养丰富，临床药效

突出，毒副作用小等特点。就国内外研究报道来
看，蝽类昆虫药用仅限于九香虫和小皱蝽，而对其

他昆虫的研究并不多见。在昆虫化学研究方面，
国内外关于昆虫次生代谢物的研究仍在探索阶

段，蝽类昆虫次生代谢物的研究也鲜有报道。基
于植物次生代谢产物在新药研发的重要价值，昆

虫次生代谢物也可能具有潜在的药用价值。因此
蝽类昆虫有着广阔的研究空间。
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